INFORMACION PARA ATENCION

CUIDADO RESPIRATORIO

iSiga su plan de cuidado respiratorio o el

de su hijo! Si tiene dificultad para respirar

o la saturacién de oxigeno es baja, utilice

un dispositivo de asistencia para la tos, una
bolsa Ambu o un BiPAP para despejar las vias

RECOMENDACIONES GENERALES

+ Mantenga sus vacunas al dia y reciba

la vacuna contra la influenza (gripe)
anualmente.

« Utilice siempre el cinturén de

DYSTROPHINOPATHY

EMERGENCY CARE INFORMATION

LEG FRACTURE TREATMENT

GENERAL RECOMMENDATIONS

seguridad en el coche Y en sillas de
ruedas/scooters/sillas de ducha.

DE EMERGENCIA CON
DISTRUFINBPATIA respiratorias. Si la respiracién no mejora en 5
a 10 minutos, acuda a urgencias. Si es posible,

Lleve consigo todo el equipo y los medicamentos
PARA FAMILIAS
ias/hospital (no d d
TRATAMIENTO DE FRACTURAS DE PIERNA Emergercios/ospital (o dependa

Si usted o su hijo tienen dolor en la pierna después emergencias para hacer esto).

FOR HEALTHCARE PROVIDERS

« Llame a su equipo neuromuscular
y digales que va a la sala de

La distrofinopatia incluye la distrofia muscular de
Duchenne y Becker, asi como a las mujeres portadoras de

. N . » . ; de una caida, acudan a Urgencias para que les
glest;?/gnaog?atfé La presentacion de estas afecciones varia hagan una radiografia. Si usted o su hijo tienen PREBA“BIUN[S I][ ANESTESIA

dificultad para respirar, parecen confundidos Sies posible, se debe evitar la anestesia
: . o estan menos alerta después de una caida o inhalada. La anestesia intravenosa se RESPIRAT"RY EAR[
MEDICO DEL CENTRO NEUROMUSCULAR: fractura, jse trata de una emergencia! Acudan considera segura con una estrecha
inmediatamente a Urgencias y alerten al vigilancia. NUNCA se debe usar
personal que los sintomas podrian deberse al  succinilcolina. La anestesia local y el
sindrome de embolismo graso (SEG). oxido nitroso suelen ser seguros para
i . procedimientos dentales menores.
NGMERD D EMERGENCIASDELCENTRO NEUROMUSCULAR: ESTEROIDES P ite are ovorally safe for eniar dental STERDIS
Recuerde informar a su médico si usted o su hijo/a  procedures.
toman esteroides. Si ha sufrido un traumatismo
grave o no puede tomar corticosteroides
diariamente durante 48 horas, acuda a urgencias
y solicite que le administren corticosteroides
intravenosos hasta que tolere las pastillas por via PARENTPRI]JEBTMI]IlRBIEMER[iENIIY
oral (6 mg de deflazacort = 5 mg de prednisona
=40 mg de vamorolona ). Lleve el Protocolo de

ANESTHESIA PRECAUTIONS

VIEW THIS INFORMATION ONLINE AT
PARENTPROJECTMD.ORG/EMERGENCY

parentprojectmd.org/pj

ESCANEAR PARA PROTOCOLD SOBRE E| I
ESTERDIDES DE PJ NICHOLOFF

Parent o r|s||]n

Esteroides de P.J. Nicholoff (parentprojectmd. Parent EIEH PI’Oject ——
org/pj ) . Pueden necesitarse dosis de estrés para Pro SCAN FOR PJ NICHOLOFF Muscular
el estrés moderado o grave. La vamorolona no se Musc lar STERU"] PR“TUBUL Dystrophy

puede usar como dosis de estrés. Dyst Ophg




